
MEDIA-KIT

SOCIAL MEDIA
http://www.facebook.de/dieplaudertasche

http://www.twitter.com/bloggerfreya

http://www.pinterest.com/bloggerfreya

http://www.instagam.com/dieplaudertasche

https://www.threads.com/@dieplaudertasche

REICHWEITE

ÜBER MICH 
Ich bin Freya - Bloggerin, 
Bücherliebhaberin und angehende 
Autorin. Ich schreibe über das, was bleibt: 
über Bücher, die berühren, über ehrliche 
Gedanken, über schöne und schwere 
Alltagsmomente und über alles, was 
zwischen den Zeilen oft noch nachhallt.
Meine Community findet bei mir keine 
austauschbaren Werbetexte, sondern 
persönliche Einblicke, glaubwürdige 
Empfehlungen und Inhalte mit echter 
emotionaler Tiefe.

.

KURZBESCHREIBUNG BLOG
Die Plaudertasche ist ein Blog mit Herz, Gefühl und ehrlichen Worten. Seit 2016 schreibe ich hier über 

Bücher, Alltag, Reisen, Familie, Gedanken, Hobbys, kreative Ideen und die Themen, die mich wirklich 

bewegen. 

Mein Content ist nahbar, emotional und authentisch - mal leise, mal mutmachend, mal mit einem 

Augenzwinkern, aber immer echt.

Seit 2026 wächst auf dem Blog und Instagram außerdem mein neues Herzensprojekt: - mein Weg zum 

eigenen Roman -. Genau diese Entwicklungen machen “Die Plaudertasche” so besonders.

KONTAKT
Freya M. Stark

Frankfurter Landstraße 150

61352 Bad Homburg v.d.H.

🖂:bloggerfreya@gmail.com

ABONNENTEN BLOG

3.808 

GÄSTE BLOG

940.000

FACEBOOK-FANS

2.700

PINTEREST-FOLLOWER

482

INSTAGRAM-FOLLOWER

8.000

TWITTER-FOLLOWER

347

THREADS-FOLLOWER

775

MEIN BLOG
www.dieplaudertasche.com

Start: Herbst 2016

Stand: 04/2026

Die Plaudertasche – Das Leben hat kein Drehbuch

THEMEN

• Rezensionen, Buchtipps 

• Alltag & Kreatives: Rezepte 

• Romantraum & Gefühlschaos

http://www.dieplaudertasche.com/
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